
Healthy Starts 
for Families
Encamina a toda tu familia hacia una forma de 
vida mejor con Healthy Starts for Families, una 
manera sencilla y económica de mejorar los 
hábitos alimenticios saludables de tu familia. 

*Los precios de la combinación de productos pueden cambiar con tu combinación de productos. Ve el sitio web para obtener los detalles y opciones de productos completos. Para recibir  
gratis los masticables para niños, se requiere comprar las cápsulas para adultos y participar en el Estudio de Salud Familiar.  Hay un cargo de $10 (por envío) por el producto gratuito para niños.

desde 

$50/mes* 

$200/pago total

$1.67/día 

 

CONSUMO
Para niños menores de 13 años de edad: 2 masticables 
de Fruit Blend, 2 de Vegetable Blend al día 

Mayores de 13 años: 4 masticables de Fruit Blend y  
4 de Vegetable Blend al día

Para adultos: 2 cápsulas de Fruit Blend y 2 de 
Vegetable Blend al día

DESCRIPCIÓN GENERAL

El programa Healthy Starts for Families es un enfoque sencillo de 
la salud que empodera a tu familia para hacer cambios fáciles en 4 
áreas: Condición física, Sueño, Hidratación y Nutrición.

Las familias que participan en el programa Healthy Starts informan 
que consumen snacks más saludables, beben más agua, duermen 
suficientes horas y hacen más ejercicio.

Además, con nuestros masticables a base de alimentos naturales de 
frutas y vegetales Fruit Blend y Vegetable Blend, puedes ayudar a 
inspirar a tu familia a hacer elecciones saludables de comida.

BENEFICIOS DEL PRODUCTO

Nuestras cápsulas de mezclas de frutas y vegetales Fruit Blend 
y Vegetable Blend refuerzan la salud inmunitaria y de la piel con 
nutrición proveniente de más de 20 frutas y vegetales. Juice Plus+ 
te da la tranquilidad de que tú y tu familia están recibiendo la 

variedad de nutrientes que necesitan, todos los días. A tanto los 
niños como a los adultos les encantan nuestros masticables suaves 
y sabrosos hechos con los mismos polvos de fruta y verduras que 
nuestras cápsulas. 

Desde que se unieron al programa Healthy Starts for Families, las 
familias nos cuentan que: 

QUÉ ESTÁ INCLUIDO

Un suministro de 4 meses para adultos: 
Cápsulas Fruit Blend de Juice Plus+ (240 cápsulas)

Incluye: Manzana, durazno, arándano rojo, naranja, mango, acerola, piña,  
ciruela, dátil, beterraga y cáscara de limón. Contiene las vitaminas A, C y E.

Cápsulas Vegetable Blend de Juice Plus+ (240 cápsulas)
Incluye: Brócoli, perejil, tomate, zanahoria, ajo, beterraga, espinaca, col, kale 
(col rizada), salvado de arroz y cáscara de limón. Contiene las vitaminas A, C y E.

Un suministro de 4 meses para niños:  
Masticables Fruit Blend y Vegetable Blend de Juice Plus+ 
(2) bolsas de Fruit Blend

Incluye: Manzana, durazno, arándano rojo, naranja, mango, acerola, piña,  
ciruela, dátil, beterraga y cáscara de limón. Contiene las vitaminas A, C y E.

(2) bolsas de Vegetable Blend
Incluye: Brócoli, perejil, tomate, zanahoria, ajo, beterraga, espinaca, col, kale 
(col rizada), salvado de arroz y cáscara de limón. Contiene las vitaminas A, C y E.

consume menos 
comida rápida  

y gaseosas

come más frutas  
y vegetales

bebe más agua falta menos días  
a la escuela

71% 71% 61% 60%


