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Encamina a toda tu familia hacia una forma de
vida mejor con Healthy Starts for Families, una
manera sencilla y econémica de mejorar los
habitos alimenticios saludables de tu familia.

DESCRIPCION GENERAL

El programa Healthy Starts for Families es un enfoque sencillo de
la salud que empodera a tu familia para hacer cambios faciles en 4
areas: Condicidn fisica, Suefio, Hidratacion y Nutricion.

Las familias que participan en el programa Healthy Starts informan
que consumen snacks mas saludables, beben mas agua, duermen
suficientes horas y hacen mas ejercicio.

Ademas, con nuestros masticables a base de alimentos naturales de
frutas y vegetales Fruit Blend y Vegetable Blend, puedes ayudar a
inspirar a tu familia a hacer elecciones saludables de comida.

BENEFICIOS DEL PRODUCTO

Nuestras cédpsulas de mezclas de frutas y vegetales Fruit Blend

y Vegetable Blend refuerzan la salud inmunitaria y de la piel con
nutricién proveniente de mas de 20 frutas y vegetales. Juice Plus+
te da la tranquilidad de que tu y tu familia estan recibiendo la
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variedad de nutrientes que necesitan, todos los dias. A tanto los
niflos como a los adultos les encantan nuestros masticables suaves
y sabrosos hechos con los mismos polvos de fruta y verduras que
nuestras capsulas.

Desde que se unieron al programa Healthy Starts for Families, las
familias nos cuentan que:

71% 71%

consume menos  come mads frutas
comida rapida
y gaseosas

61%

bebe mas agua

60%

falta menos dias

y vegetales ala escuela

QUE ESTA INCLUIDO

Un suministro de 4 meses para adultos:
Cépsulas Fruit Blend de Juice Plus+ (240 cépsulas)
Incluye: Manzana, durazno, arandano rojo, naranja, mango, acerola, pifa,
ciruela, datil, beterraga y cascara de limén. Contiene las vitaminas A,C y E.
Cépsulas Vegetable Blend de Juice Plus+ (240 cépsulas)

Incluye: Brécoli, perejil, tomate, zanahoria, ajo, beterraga, espinaca, col, kale
(col rizada), salvado de arroz y céscara de limén. Contiene las vitaminas A, C y E.

Un suministro de 4 meses para nifos:
Masticables Fruit Blend y Vegetable Blend de Juice Plus+
(2) bolsas de Fruit Blend

Incluye: Manzana, durazno, arandano rojo, naranja, mango, acerola, pifia,
ciruela, datil, beterraga y cascara de limén. Contiene las vitaminas A,Cy E.

(2) bolsas de Vegetable Blend

Incluye: Brécoli, perejil, tomate, zanahoria, ajo, beterraga, espinaca, col, kale
(col rizada), salvado de arroz y céscara de limén. Contiene las vitaminas A,C y E.

CONSUMO

Para nifios menores de 13 afios de edad: 2 masticables
de Fruit Blend, 2 de Vegetable Blend al dia

Mayores de 13 afios: 4 masticables de Fruit Blend y
4 de Vegetable Blend al dia

Para adultos: 2 capsulas de Fruit Blend y 2 de
Vegetable Blend al dia




